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新年明けましておめでとうございます。 

旧年中は格別のご高配を賜り、厚くお礼申し上げます。 

本年も変わらぬご厚情のほど宜しくお願い申し上げますとと

もに、皆様にとって明るい一年でありますよう祈念いたします。 

2019 年中国武漢ではじまった新型コロナウイルス感染症は

国内において一時的な収束は認めるものの、感染者増加の波をつ

くり、現在は第 8 波の真っただ中にあります。致死率はパンデミ

ック初期と比較して、30 分の 1 以下に低下したことが明らかになっています。ワク

チン接種のひろがりや治療の効果、感染による免疫獲得、ウイルス自体の弱毒化の複

合的な効果と推測されています。致死率は低下したものの、感染力は非常に強く感染

者、濃厚接触者は症状がなくても一定期間の隔離が必要です。当院においても 12 月

末より院内クラスターが発生し、医療提供体制の制限をかけざるを得ない状況にあ

り、皆様には大変ご心配とご迷惑をおかけしております。 

 昨年は安倍晋三元首相の暗殺事件やロシアのウクライナ侵攻など暗い話題が多か

った一方で、将棋の藤井聡太竜王の最年少５冠や東京ヤクルトスワローズの村上宗隆

選手の最年少 3 冠王、サッカーワールドカップでの日本代表チームの躍進など若い世

代の活躍には目を見張るものがありました。 

 当院においては 6 月に外科医師、9 月に総合診療科医師が退職し、常勤医師が 2

名減となりました。残されたスタッフにより病院機能を維持すべく精進しております

が、そのような中で普段は県内の臨床研修病院で研修をしている若手医師が活躍して

くれました。医師国家試験に合格した医師は 2 年間臨床研修病院で研修を受けます。

医師 2 年目に 1 か月以上の間、当院のような中小病院などで地域医療の現場を経験

することが義務付けられています。今年度は 12 名の研修医が当院で地域医療研修を

受けました。病院内での研修にとどまらず、積極的に地域を探索する研修医が多く、

私にとっては当院の強みや地域の魅力を再発見する良い機会となり活力をもらって

います。当院のスタッフだけでなく、関係機関や、患者様を含めた地域全体に育てて

頂き、多くの研修医が大病院では経験しづらい「つながり」の大切さを学んで帰りま

す。来年度も 11 名の研修医を迎える予定です。研修医だけでなく当院常勤の医師も

含め、地域ぐるみで医師を育てて頂きたいと存じます。 

昨年と同様にコロナ医療と地域医療を両立すべく、必要とされる当院の姿を見据え

て、スタッフ一同、徹底した感染対策を継続し気を引き締めて診療に従事してまいり

ます。何卒よろしくお願い申し上げます。 

院長 吉富 崇浩 



１１月１２日に、第３３回山口県国保地域医療学会が３年ぶりに開催されました。 

コロナ禍のため、基本的に役員、研究発表者以外はオンラインにて研究発表や特別

講演に参加しました。 

当院はリハビリテーション科が『超高齢化社会の医療介護サービスにおける当院で

のリハビリテーションへの取り組みについて』をテーマに研究発表しました。他施設

も当院と同じような問題を抱えながらも創意工夫し日々頑張っていることを知り、当

院も負けないように、より一層気を引き締めて頑張っていこうと思います。 

コロナ禍前のように、他施設の方々と対面での意見交換が出来る日が一日でも早く

来ることを願っています。 

１１月９日に、「みんなのかだん」の植え替えを行いました。 

この度も、地域住民の皆さま、豊田地区まちづくり協議会、山口県立山口農業高等

学校西市分校、山口大学国際総合科学部の方々にご協力をいただき、パンジーやハボ

タンなど冬の花苗を植えました。 

 ご来院の際は、新しい季節の花の成長を皆様もお楽しみください。 



１２月９日に、西市公民館研修室にて高齢者健康講話が開催されました。当院から

は加藤主任理学療法士が講師として参加し、運動の必要性と効果的な運動についての

講義・実演を行いました。 

他事業所からもレクリエーション講師が参加され、サロンに取り入れやすいレクリ

エーションの指導や講話が行われました。また、地域サロンの代表者やサロン参加者

による情報交換・意見交換も行われました。 

サロンにて運動やレクリエーションに取り組んで頂き、元気に楽しく過ごしていた

だけたらと思います。 

１１月２５日に、きくがわ苑にて当院の褥瘡栄養サポート排泄委員会委員長・在宅

褥瘡管理者の山本看護師が施設職員を対象に健康講話を行いました。 

『褥瘡の予防と処置について』講義を行い、実際にハンドクリームの塗り方や、保

護フィルムの貼り方について演習を行いました。 

参加者からは、ポジショニングや保護フィルムの使い方など業務に役立つ内容だっ

たとの感想を頂きました。 

 今後も健康講話に引き続き取り組んでまいりますので、地域のみなさまからもご希

望がありましたら、当院地域連携室までお気軽にご相談ください。 



下関市立豊田中央病院 外来診療予定表 

【令和５年１月２６日現在】   

診療受付時間 午前…  ８：３０～１１：３０ 

                       午後…１３：００～１６：００ 

（土・日・祝祭日並びに 12/29～1/3 は休診） 

診療科 時間 月 火 水 木 金 

総

合

診

療

科 

総合診療

外来 
午前 

吉富 崇浩 

谷村 美貴 

吉富 崇浩 

市村 尚之 

吉富 崇浩 

谷村 美貴 

市村 尚之 

谷村 美貴 

吉富 崇浩 

谷村 美貴 

呼吸器外来

（毎週金曜日）
午後 － － － － 

山本  佑  

（山口大学附属病院）

内

科

検

査 

循環器 

（第 2・4 火曜日）
午前 － 

高橋 徹郎 

（済生会豊浦病院）
－ － － 

消化器 
（検査） 

午前 市村 尚之 － － 吉富 崇浩 
小川  亮  

（山口大学附属病院）

外  科  

午前 － － － 
末廣晃太郎 

（山口大学附属病院）
－ 

午後 － － － － － 

整形外科 

午前 － 石田洋一郎 － － 上原 和也 

（山口大学附属病院）

午前・午後とも午後 － 渡邉 利絵 － － 

皮膚科 

（毎週火・木曜日）
午前 － 松本貴志子 － 松本貴志子 － 

泌尿器科 

（第１・3月曜日）

（毎週水曜日）

午後 

時髙智志(第 1)

小松宏卓(第 3)

（済生会豊浦病院）

－ 
上領 頼啓 

（済生会豊浦病院）
－ － 

脳神経外科 

（第1・3水曜日）
午前 － － 

尾中貞夫(第 1)

中村隆治(第 3)

（下関市立市民病院）

－ － 

眼  科  

午前 

芳川 里奈 

村田 晃彦 

（山口大学附属病院）

芳川 里奈 
佐久間彩乃 

（山口大学附属病院）
芳川 里奈 

芳川 里奈 

岩本菜奈子 

（ 山 口 大 学 附 属 病 院 ）

午後 手 術 芳川 里奈 
佐久間彩乃 

（山口大学附属病院）
手 術

特殊外来 

（芳川 里奈）

殿居診療所 
午後 

（水・金休診）
谷村 美貴 市村 尚之 － 吉富 崇浩 － 

角島診療所 
終日

（水曜日休診）
藤永健太郎 藤永健太郎 － 藤永健太郎 藤永健太郎 

◆下関市立豊田中央病院 TEL：083-766-1012

◆下関市立豊田中央病院 殿居診療所 TEL：083-768-0006

◆下関市立角島診療所 TEL：083-786-0735 


