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当院では下関市立市民病院や山口大学医学部附属病院、山口県立総合医療セン

ターと連携して、若手医師の育成に取り組んでおります。約１ヵ月間、へき地に

おける地域医療について学んでいただいており、外来診察や発熱外来での新型コ

ロナウイルス検査などの医師業務に加えて、訪問看護・訪問リハビリテーション

への同行、病棟での看護、患者様の栄養管理や栄養指導、薬局での調剤業務、多

職種によるチーム医療を経験します。 

研修医へ事前アンケートを実施し希望に沿った研修が出来るよう取り組んでお

り、指導医の丁寧な指導により論理的な考え方

を実践で学ぶことができるだけでなく、地域包

括ケアによる介護・福祉との連携、院内多職種

との関わり方も体験できます。 

また、「ホタル舟」や「一の俣温泉」をはじ

め と す る 豊 田 町 な ら で は の 魅 力 も 体 験 す る こ

と が で き 、 研 修 さ れ た 先 生 か ら 高 い 評 価 を 受

けています。 

一人でも多くの若手医師が地域医療への興

味を持っていただくための取り組みです。地

域の皆様方のご理解・ご協力をよろしくお願

いいたします。    
 

                    
 
 

近代看護を築いたフローレンス・ナイチンゲールの

誕生日である５月１２日は、「看護の日」となってい

ます。 

看護部では、新型コロナウイルス感染拡大防止のた

め、今年もイベントはできませんでしたが、入院され

ている方、外来受診された方、訪問診療を受けている

方、訪問看護を利用されている方に記念品をお渡しし

ました。 

患者様からは、あたたかいお言葉をいただき嬉しく

励みになりました。ありがとうございました。 
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福岡県の飯塚病院から参りました内科専攻医の西尾裕樹と申します。 

今回ご縁があって、7 月から 3 ヶ月間、豊田中央病院で研修させて頂く

ことになりました。 

 

地元は下関で、将来的には下関の地域医療に貢献したいと考えておりま

す。豊田中央病院では、病棟から外来、訪問診療、地域の診療所など、幅

広く診療されており、患者様を継続的に診ていくことができる、正に地域

密着型の病院だと魅力的に感じております。 

 

豊田町には今回初めて来たのですが、自然豊かで、人々に優しさに溢

れているなと思いました。現在、1０ヶ月の娘がいるのですが、初めての

夏を豊田町で楽しみたいと思います。 

3 ヶ月間と短い間ですが、精一杯診療にあたりますので、どうぞよろし

くお願いいたします。病院で見かけた際には気軽に話しかけて頂けると幸

いです。 

  
   
 
 

   

4 月 10 日から 6 月 2 日までの約 2 ヶ月間、臨床実習にて大変お世

話になりました。 豊田中央病院では 入院患者様だけで は無く、

ご自宅で生活され ている外来患者様 や通所リハビリ・ 訪問リハ

ビリを利用されて いる方々と関わる 機会が多くあり、 患者様の

実際の生活を身近 に知ることができ ました。その中で 、患者様

の生活環境や生活 に必要な動作の獲 得など、生活に即 したリハ

ビリを提供することの大切さを学ぶことができました。 

 

また、退院調整会 議や福祉用具の選 定等、ケアマネジ ャーや

福祉用具事業者等 の院外の介護サー ビス従事者様との 連携につ

いて見学させてい ただき、在宅で生 活する上で必要と なる他職

種連携を学べたこ とは貴重な経験と なりました。カン ファレン

スへの参加や臨床 現場での理学療法 の評価や治療の実 施等、学

校では学ぶことが できない経験をた くさんさせていた だき大変

勉強になりました。 

 

お世話になった患 者様をはじめ、指 導者の先生方、病 院職員

の皆様方等にはお 忙しい中ご対応・ ご指導頂き感謝の 気持ちで

一杯です。また、 コロナウイルスが 収束していない中 、実習を

引き受けて頂きあ りがとうございま した。今回の実習 で学んだ

ことを活かし、立派な理学療法士になれるように頑張ります。 
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６月２日、大雨により西市地区に土砂災害発生の恐れがあることを想定した防災訓

練を実施しました。 

下関市対策本部からの「高齢者等避難」の指示を受け、院内放送や掲示による利用

者への情報伝達、浸水防止対策の土のうの設置、要配慮者等に対する避難誘導を行い

ました。 

 線状降水帯の発生による大雨災害が珍しくない今、迅速な対応ができるよう職員一

同努めて参ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１６日に「みんなのかだん」の植え替えを行いました。 

この度も、地域住民の皆さま、豊田地区まちづくり協議会、山口県立山口農業高等

学校西市分校、山口大学国際総合科学部の方々にご協力をいただき、マリーゴールド

やサルビア、ペチュニアなどを植えました。 

 ご来院の際は、新しい季節の花の成長を皆様もお楽しみください。 

 

 



下関市立豊田中央病院 外来診療予定表 
   

【令和５年７月２４日現在】         

診療受付時間  午前…  ８：３０～１１：３０ 

                       午後…１３：００～１６：００ 

                       （土・日・祝祭日並びに 12/29～1/3 は休診） 

診療科 時間 月 火 水 木 金 

総

合

診

療

科 

総合診療

外来 
午前  

柏 理 果 

谷村 美貴 

西尾 裕樹  

若狭 康平  

柏 理 果 

谷村 美貴 

若狭 康平 

谷村 美貴 

西尾 裕樹  

若狭 康平  

呼吸器外来 

（ 毎 週 金曜 日 ） 
午後  － － － － 

米澤 恒成  

（山口大学附属病院）  

禁煙外来 午後  － － － － 若狭 康平  

内

科

検

査 

循環器  

（ 第 2 火 曜 日 ） 
午前  － 

高橋 徹郎  

（済生会豊浦病院） 
－ － － 

消化器  
（ 検 査） 

午前  吉富 崇浩 － － 
千葉 文博 

(斎木病院) 

児玉 愛実  

（山口大学附属病院） 

外  科  

午前  － － － 
末廣晃 太郎 

（山口大学附属病院） 
－ 

午後  － － － 
千葉 文博 

（斎木 病院） 
－ 

整形外科  

午前  － 石田洋一郎 － － 大石 一輔  

（山口大学附属病院） 

午前・午後とも 午後  － 渡邉 利絵 － － 

皮膚科  

（毎週火・木曜日）
午前  － 松本貴志子 － 松本貴 志子 － 

泌尿器科  

（第１・3 月曜日） 

（毎週水曜日） 

午後  

小川将 司 (第 1) 

小松宏 卓 (第 3) 

（済生会豊浦病院） 

－ 
上領 頼啓 

（済生会豊浦病院） 
－ － 

脳神経 外科  

（第 1・3 水曜日） 
午前  － － 

尾中貞 夫 (第 1) 

中村隆 治 (第 3) 

（ 下 関 市 立 市 民病 院） 

－ － 

眼  科  

午前  
緒方 惟彦

（山口大学附属病院） 

芳川 里奈  

（山口大学附属病院） 

濱田 和花 

（山口大学附属病院） 

内 翔 平 

（山口大学附属病院） 佐久間 彩乃  

（山口大学附属病院） 

午前・午後とも 
午後  手 術 － － 手 術 

殿居診 療所 
午後  

（水・金休診） 
谷村 美貴 若狭 康平 － 柏 理果  － 

角島診 療所 

午前  
西尾 裕樹 

（10:00～12:00） 
柏 理果  － 吉富 崇浩 － 

午後  
西尾 裕樹 

（13:00～15:00） 
－ － － － 

 

◆下関市立豊田中央病院 TEL：083-766-1012  

◆下関市立豊田中央病院 殿居診療所 TEL：083-768-0006  

◆下関市立角島診療所 TEL：083-786-0735  


